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STO JE TO SVJEDOK?

VODIC ZA DJECU SVIEDOKE U KAZNENIM POSTUPCIMA U BIH




Dragi prijatelji,

Ponekad nam se, u svijetu u kojem zivimo, dogodi nesto ruzno.
Nesto sto ne Zelimo. Tada svijet u kojem zivimo nije sigurno mjesto
za djecu. Dogodilo mi se da budem zlostavljana, da trpim nasilje. Bila
sam preplasena. Nisam znala Sta raditi, nikome se obratitiza pomoc.
Zbog toga Sto mi se dogodilo, sanjala sam ruzne snove. Nisam se
viSe mogla igrati sa prijateljima. Ni u Skolu mi se nije iSlo. Stalno sam
mislila na ono sto mi se dogodilo.

Dani su prolazili, a ja sam bila sve tuznija. Mami sam htjela reci, alime
je bilo sram. Plasila sam se da mi nece vjerovati. Jednom, kada sam
se rasplakala u skoli, prisla mi je moja uciteljica koja me je zagrlila i
rekla da joj slobodno kazem zasto placem. Ja sam joj sve ispricala.
Bilo mi je lakSe. Uciteljica je rekla da se takve stvari ne trebaju
dogadati djeci. Ona je pozvala policiju i moju mamu.
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Otisli smo u policijsku postaju, gdje nas je docekala jedna gospoda
koja mi je rekla da je njen posao da razgovara sa djecom. Povela me
je u jednu prostoriju, gdje smo ostale same. Rekla mi je da je u redu
sto me je srami strah, da je i odraslima tesko o tome pricati, ali da ce
mi ona pomoci. Objasnila mi je da se nas razgovor snima kamerom
i da Ce taj video dobiti tuzitelj kako bi ga koristio kao dokaz na sudu.

Pitala sam:“Sto je tuzitelj?“. Rekla mi je da tuzitelj skuplja dokaze
kada je netko pocinio nesto ruzno ili nekog povrijedio i to dokazuje
pred sudom. Sud utvrduje istinu o tome.

Nakon nekog vremena mama mi je rekla da sam pozvana u sud, gdje
Cu imati priliku ispricati Sta mi se dogodilo.
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U sudu nas je docekala osoba koja pomaze svjedocima. Ona mi je
rekla da necu vidjeti osobu koja mi je uradila ruzne stvari dok budem
pricala, ali da ¢e svi u sudnici cuti Sta ja pricam. To me je zabrinulo.
,Sto ako pogrijesim, sto ako ne budem znala odgovor?“; pitala
sam. Ona je odgovorila da je to uredu i da odgovaram ono sto znam.
. Jocan odgovor je uvijek istina. Mozes malo razmisliti prije nego sto
kazes. Ako se ne sjecas ili nesto ne razumijes, slobodno to mozes
reci."

Kada je dosao dan sudenja, bila sam jako uzrujana, iako su svi bili
ljubazni prema meni. Sudac je dosao da se upozna sa- mnom.
Rekao mi je da cu, na jednom monitoru ili televizoru ispred sebe
vidjeti samo njega i cuti samo njegov glas, odnosno da ¢e mi on
postavljati pitanja. Rekao je da se ne plasim i da ispricam ono Sto mi
se dogodilo onako kako ja znam, svojim rijecima. Sa mnom je bila i
gospoda koja pomaze djeci kada svjedoce, a koju sam smijela drzati
za ruku i jako stisnuti ako mi je teSko. Kada je sve zavrsilo, nisam
viSe bila tako preplasena, a mama mi je rekla da je ponosna na mene.
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Zato prijatelji, ako vas netko povrijedi na bilo koji nacin, vi ste zrtva
i trebate to ispricati odrasloj osobi u koju imate povjerenja. Ovako
trebate postupitii kada ste vidjeliili uli da je netko drugi povrijeden,
jer je i on/ona zrtva. Nemojte se plasiti, jer nasilje i strah mogu
prestati samo ako nekom kazete.

Zapamtite, djeca nisu kriva ako im se nesto ruzno desSava, a
duznost odraslih je pomodiimi zastiti ih.

Nadam se da vam je iz moje price jasno da su svjedoci djeca koja su
povrijedena krivicnim djelom, kao i djeca koja su ili vidjela, ili ¢ula, ili
saznala od drugih da je netko drugi povrijeden, pa mogu biti pozvani
da, kao svjedoci, ispricaju sve Sto znaju o tome.




STO JE NASILJE | ZLOSTAVLJANJE?

Nasilje je svako ponasanje koje povrjeduje tvoje tijelo ili ¢ini da se
osjecas lose. Ako se to ¢esto ponavlja onda se to zove zlostavljanje.
Postoje razni oblici nasilja nad djecom i vazno je da ih znas prepoznati:

Fizicko nasilje je kada netko povrjeduije tijelo druge osobe. To moze
biti: udaranje, Sutiranje, guranje, davljenje, Cupanje, zatvaranje i
zakljucavanje, otimanje, unistavanje stvari...

osjecaje. To moze biti: vrijedanje (kada netko nekoga naziva ruznim
imenima), ismijavanje (kada se netko nekome ruga zbog visine,
tezine, podrijetla, odjevanja, ocjena,..), omalovazavanje (kada netko
nekome kaze da nista ne vrijedi, da je nitko i nista ..), kada se netko
okrivljuje za nesto sto nije uradio/la ili mu se prijeti.

‘ ﬁ Verbalno nasilje je kada netko koristi rijeci da bi povrijedio necije

Socijalno nasilje se dogada kada se netko iskljucuje iz grupnih
aktivnosti, ogovara, kada se pricaju lazi o nekoj osobi ili nagovaraju
drugida se s tom osobom ne druze.

: Seksualno nasilje je kada djecu netko dodiruje pointimnim dijelovima
,,,,, , tijela (onima koje pokriva donje rublje) i da mu takvi dodiri izazivaju
nelagodu ili bol. Djeca se ne smiju tjerati ili nagovarati da dodiruju

intimne dijelove drugih. Ovo ne moze biti dio igre i tako nesto se ne

smije slikati ili snimati. Seksualno nasilje je i kad ti netko upucuje
bezobraznerijecii pokazuju bezobrazne slike ili filmove.

Nasilje putem mobilnih telefona i interneta je kada netko, bez
~» dozvole, snima telefonom druge i to Salje dalje, ili ih uznemirava
pozivima, SMS-om i e-mail porukama.

Djeca ne smiju trpiti nasilje, jer ih to povrjeduje i utjece loSe na njihov
razvoj. Kao dijete, imas pravo biti zasticen/a od nasilja, a odrasli imaju
obvezu da tu zastitu osiguraju za tebe.

Zato je vazno nasilje prepoznati, prijaviti ga i potraziti pomoc odraslih
kojima vjerujes!
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DRAGI PRIJATELJI,

postoji jedan zakon koji stiti djecu cijelog svijeta od ruznih
stvari koje im se mogu dogoditi. To je Konvencija o pravima
djeteta. U tom zakonu su napisana djecija prava.

Konvenciju o pravima djeteta moraju postovati svi!

PRAVADJETETA

Cim se rodi$ dobivas svoja prava, koja ti nitko ne moze oduzeti.
Najvaznija tvoja prava su da zivis, razvijas se, skolujes se i da se
igras. Djeca trebaju odrastati u zdravlju i sigurnostii zato je jedno
od njihovih osnovnih prava - pravo da budu zasti¢ena od svih vrsta
nasilja.

Imas pravo zivjeti sa roditeljima, osim u slucaju kada od njih trpis
zlostavljanje ili zanemarivanje.

Imas pravo izraziti svoje misljenje o svemu sto se na tebe odnosi, a
odrasli te trebaju saslusati.

Imas pravo traziti informacije koje su vazne za tebe, za tvoj zivot i
odrastanje.

Imas pravo na privatnost, a to znaci da bez tvoga dopustenja ili
zakonske obaveze nitko se ne moze uplitati u tvoj zivot, obitelj,
dopisivanje, niti napadati tvoju cast i ugled.

Imas pravo na zastitu od svih vrstaloSeg ponasanja prema tebi koje
ti nanosi fizicku bol i povredu, patnju, nesrecu ili strah da ne mozes
normalno rastiirazvijati se.

Imas pravo znati svoja prava, a odrasli ti trebaju pomodi da ih
razumijes.

Odrasli trebaju brinuti za tebe i sve Sto rade za tebe trebaju raditi na
nacin koji je za tebe najbolji.

Imas pravo da ti se osigura zdravstvena i psiholoska pomoc¢ ako si
zrtva, ako je netko loSe postupio prema tebinanacin da je povrijedio
tvoje tijeloli ti je izazvao patnjui strah.



TKO NAM SVE

MOZE POMOCI?

RODITELJI

Pricaj sa svojim roditeljimaiili starateljima o svemu sto te muci. Oni
su tu da tipomognu i da te zastite, a to mogu uciniti jedino ako

znaju za tvoje brige i probleme!

SKOLA
U slucaju da te povrjeduju roditeljiili da u njih nemas povjerenja
- povjeri se i razgovaraj sa svojim nastavnicima u skoli, sa onima

kojima najvise vjerujes. U Skolimozes razgovaratii sa psihologom,
i sa pedagogom i sa socijalnim radnikom, oni ¢e znati kako ti

pomoci!
SOS TELEFON
n Pomoc¢ mozes potrazitii preko telefonskog broja koji je namijenjen
@ bas za djecu!

Pozovi Plavi telefon na broj 080 05 03 05.

Ovaj broj je besplatanilinija je otvorena svakog dana od 9 do 17
sati, za svu djecu iz BiH. Tu mozes potrazitipomoci savjet, ane
moras reci svoje ime ako ne zelis.

Nasilje koje si dozivio ili za koje znas, mozes prijaviti i policiji na broj
122. Takoder, nasilie mozes prijavitii u Centru za socijalnu skrb u

“ POLICIJA, CENTAR ZA SOCIJALNU SKRB | TUZITELJSTVO
mjestu u kojem zivi$, kao i u Tuziteljstvu.

)/'\ ODVJETNICI
é l w Tvoji roditeljii timozete se posavjetovati sa odvjetnikom koji ce

znati kako na najbolji nacin zastiti tvoje interese, a posebno ako si
povrijeden kaznenim djelom.
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OMBUDSMANI

Pomoc¢ mozes potraziti u Odjelu za prava djeteta pri
Ombudsmanu BiH, na telefon 051303 992 ili na e-mail
bl.ombudsmen@ombudsmen.gov.ba

Takoder, pomoc ce ti pruzitii u kancelariji Ombudsmana
za djecu Republike Srpske, putem telefona 051222 420 ili
e-mailainfo@djeca.rs.ba

NEVLADINE ORGANIZACIJE

Raspitaj se koje nevladine organizacije i udruge rade na zastiti
djecijih prava u tvojoj okolinii slobodno se obratiinjima za
pomocisavjet.

Neke od njih moZzes naci na web stranici www.
snaznijiglaszadjecu.org a vise informacija i savjeta takoder
mozes potrazitiina stranicama www.zastitimodjecuodnasilja.
org, www.djecanainternetu.org i www.sigurnodijete.ba

ODJELI ZA PODRSKU SVJEDOCIMA U SUDOVIMA |
TUZITELJSTVIMA

Na ovim mjestima rade psiholoziili socijalni radnici koji pomazu
svjedocima kada trebaju svjedociti pred tuziteljstvomi
sudom. Obicno oni kontaktiraju tvoje roditelje i tebe prije nego
Sto trebas docina svjedocenje. Informacije o odjelima za
podrsku, ako postoje u tuziteljstvima i sudovima u mjestu gdje
zivis, mozes pronaci na internetu.

NEMOJ CUVATI TAINE ZBOG

KOJIH SE OSJECAS LOSE!
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Ova broSura je omogucena uz pomo¢ UNICEF-a, odnosno, kroz projekat
Pravda za svako dijete koji je podrzan od Vlade Svicarske i Svedske agencije
zamedunarodnirazvoji saradnju (Sida). Sadrzaj publikacije nuzno ne oslikava
stajalista UNICEF-a, Vlade Svicarske i Sida-e.

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra
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